      2018年北京市西城区展览路医院（北京市第一康复医院 ）
第四届康复医学学术论坛会议通知
为了推进北京及周边省市各级医院康复医学专业的发展，提供康复医学学习和交流的平台，以学促建，进一步提升康复技术和内涵建设，实现医疗与康复的密切融合，创新发展，实现精准康复，2018年北京市西城区展览路医院（北京市第一康复医院 ） 第四届康复医学学术论坛将于2018年9月15日在北京国谊宾馆举办。
本次会议涵盖骨科康复、心肺康复及妇科康复三个领域，邀请了吴永健、王茂斌、李建军、党育、郭险峰、郭丹杰、陈娟、孙秀丽、刘惠林等国内相关领域众多知名专家、行业翘楚，为广大参会者带来领先的学术盛宴。
主办单位：北京康复医学会
承办单位：北京康复医学会康复医疗机构管理专业委员会
北京市西城区展览路医院（北京市第一康复医院 ）            
论坛时间：2018年9月15日  8:30（周六）
论坛地点：北京国谊宾馆 
论坛费用：本次会议注册费300元/人，提供当日午餐，免培训费，交通、住宿费用自理，住宿参会人员提前与会务组联系安排住宿，住宿标准：商务间500元/日（不含早餐）。
交费方式：
1、现场现金缴费；
2、银行转账：
银行账号：110060194012015023546   
账户名：北京康复医学会
开户行：交通银行北京东单支行
*请务必在附言处注明：2018第四届康复医学论坛注册费及参会者姓名、单位名称。
    参会人员：综合医院及康复专科医院的医务人员，从事骨科、心脏、妇科康复专业医护技人员，会议规模计划400人。
   会议报名：请参会代表务必提前报名。报名截止日期2018年8月31日，住宿人员最晚报名时间8月15日。
报名方式及会务联系人 ：
	专业组
	联系人
	电话
	邮箱

	骨科康复
	王蕾
	13426284283
	zykfk2011@163.com

	心脏康复
	邓改芬
	13520950704
	denggaifen@aliyun.com

	妇科康复
	许杰
	18311025719
	769111196@qq.com



注：本课程授予区级继续教育学分2分。
会议地址：北京国谊宾馆  北京市西城区文兴东街一号  
联系电话010-68353327      邮编100044

[image: 508418421946413205]
乘车路线：
7路、15路、19路、16路、65路，动物园枢纽站下车，步行300米；
105、107、111、特19、362、332路，动物园站下车，步行710米；
701路、118路、693路郝家湾站下车，步行400米；
地铁4号线大兴线，动物园站（E西南口出），步行540米。
飞 机：
北京首都国际机场T1/T2航站楼出发，机场线-东直门站换成地铁2号线，西直门站下车换乘地铁4号线大兴线，动物园站（E西南口出），步行540米。




论坛会议日程  
会期：2018年9月15日（星期六） 
大会主题：融合创新，精准康复
上午议程：开幕式及主论坛 
 
	
	时 间
	8:30-9:40      地点：主会场--贵宾楼谊和厅
	主持人

	1
	8:30-8:40
	北京市西城区展览路医院（北京市第一康复医院）
王雪松院长致辞
	任保辉

	2
	8:40-8:50
	北京康复医学会李广庆秘书长致辞
	

	   3
	8:50-9:00
	市卫计委领导发言
	

	
	
	9:30-12:00        主论坛
	

	
	
	讲 者
	单位及职务
	主题内容
	

	1
	9:00-9:50
	吴永健
	阜外心血管病医院
	心脏康复技术创新与转化
	

	2
	9:50-10:40
	李建军
	中国康复医院院长
	腰椎退变综合征的精准诊断、治疗与康复
	

	3
	10:40-11:30
	郭丹
	中日友好医院特聘专家 
	大康复体系中的康复医院的主要目标
	

	      11:40-13:00
	午     餐


下午议程：分论坛

	分论坛1: 骨科康复与神经康复   
 专业: 康复医学科     地点：迎宾楼1会   

	
	时间
	讲者
	单位及职务
	主题内容
	主持人

	1
	13:30-14:10
	党育
	北京大学人民医院
主任医师
	前后叉韧带断裂重建手术及康复
	周述娜
王蕾

	2
	14:10-14:50
	李烕
	北京大学第一医院
康复医学博士 
	腰椎正常生物力学与损伤机制
	

	3
	14:50-15:30
	刘惠琳
	中国康复中心
	神经系统传导与运动控制的统合性
	

	
	15:30-15:40
	茶  歇
	

	4
	15:40-16:20
	郭险峰
	北京大学积水潭医院主任医师
	如何处理慢性腰痛患者的椎间盘突出、竖脊肌紧张和焦虑情绪
	

	5
	16:20-17:00
	许晓鸣
	国家辅具中心
	辅具在康复医学中的应用
	

	6
	17:00-17:40
	王蕾
	北京市西城区展览路医院
	骨科康复疼痛分级管理及药物应用
	


 
	
	                    分论坛2: 心肺康复
               专业: 心内科      地点：贵宾楼2会

	
	

	
	时间
	讲者
	单位及职务
	主题内容
	主持人

	1
	13:30-14:10
	郭丹杰
	北京大学人民医院教授
	ISHNE/HRS体外及远程心脏监测专家共识解读
	吴永健
王雪松
许海燕
张兆国

	2
	14:10-14:50
	刘遂心
	湘雅医院教授
	抗阻训练在心脏康复中的应用
	

	3
	14:50-15:30
	车琳
	上海同济医院主任医师
	肥厚性心肌病的运动处方设计
	

	4
	15:30-16:10
	黄心怡
	台北振兴医院
心脏功能重建中心
	CPET在台湾心脏康复中的应用
	

	
	16:10-16:20
	茶    歇

	5
	16:20-17:00
	周明成
	上海第一康复医院院长
	心脏术后康复
	刘遂心
车 琳
任保辉
曹建忠

	6
	17:00-17:40
	陈联发
	厦门市中医院主任医师
	八段锦与心脏康复
	

	7
	17:40-18:00
	仇莹莹
	西城区展览路医院
	心脏康复中的物理治疗
	



	分论坛3:  妇科及盆底康复
 专业: 妇科    地点：迎宾楼5会

	
	时间
	讲者
	单位及职务
	主题内容
	主持人

	1
	13:30-14:10
	卢丹
	北京妇产医院主任医师
	盆底康复治疗在妇科中的应用
	任保辉
嘉宾

	2
	14:10-14:50
	孙秀丽
	北京大学人民医院主任医师
	妇科肿瘤术后盆底康复治疗康复
	

	3
	14:50-15:30
	高丙南
	河南省省立医院 
副院长
	产后康复—骨盆矫正术
	

	
	15:30-15:40
	茶   歇
	

	4
	15:40-16:20
	陈娟
	北京协和医院主任医师
	慢性盆腔痛的康复治疗
	

	5
	16:20-17:00
	申志茜
	北京市西城区展览路医院
	慢性盆腔盆底痛康复治疗临床实践
	

	6
	[bookmark: _GoBack]17:00-17:40
	李红霞
	北京市西城区展览路医院
	盆底功能康复治疗策略
	




	会期   2018年9月16日（星期日）  


	
	2018年论坛会后工作坊

	
	 专业: 心内科、治疗中心     地点：心肺康复治疗区

	1
	8:30-11:30
	徐顺霖
	北医三院
医学博士
	心肺运动试验操作及运动处方设计

	2
	2018.9.18-9.20
	意大利整骨专家Massimiliano  ancini（Max）
	意大利米兰整骨学院肩关节物理治疗班
	1、肩关节解剖学、功能解剖学，与肩关节相关的脊柱和姿势控制的知识以及生理病理知识；

	
	
	
	
	2、三个真关节（盂肱、肩锁、胸锁关节）和两个假关节（肩胸、三角肌下关节）的评估和松动技术

	
	
	
	
	3、周围软组织松动技术，并解释评估方法和寻找病因的思路。

	
	备注：论坛会后工作坊1培训费500元/人，工作坊2培训费另行通知。


附件：
“2018年北京市西城区展览路医院第四届康复医学论坛”报名回执
	单位名称
	

	详细地址
	

	姓名
	性别
	专业
	职称
	联系电话
	电子邮箱
	是否住宿

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	备注：1.因名额有限，请参会代表务必于2018年8月15日前将回执发送至本专业联系人邮箱。  2.本回执复印有效。
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